
令和5年4月11日
主催：(特非)発達支援ネットワークつむぎ

子育て・親育ちの会 ハッピーサークル
後援 高梁市・高梁市教育委員会

ペアレント トレーニング
～第8期生～ 参加者大募集

子どもへの効果的な関わり方を一緒に学んでいきましょう！
他の保護者の方とたくさんお話しが出来て気持ちが楽になります！

1.参加対象 ・発達障害等のある、またはその疑いのあるお子さん の保護者様
・年中児以上～小学校3年生くらいまでのお子さん の保護者様

※原則として、5回全てに参加できる方が対象となります。
2.日時と内容（全5回）

開 催 日 時 間 テ ー マ

① 5/17（水） 各回
9:30～
11:40

受付9:15～

オリエンテーション 「行動を観察しよう」

② 5/31（水） 「ほめ上手になろう」

③ 6/14（水） 「工夫上手になろう」「整え上手になろう」

④ 6/28（水） 「親子タイム」「教え上手になろう」「記録の仕方」

⑤ 7/12（水）
「うまくいかないとき」「叱り方の工夫」

まとめと振り返り

3.講師 NPO法人発達支援ネットワークつむぎ 理事長 佐分利 尚孝
（社会福祉士・精神保健福祉士・公認心理師）

4.定員 6名(先着順) ※参加者が3名に達しない場合、プログラム開催を見合せます。
5.参加費 無料
6.場所 つむぎ高梁ランチルーム (高梁市横町1072-1)
７．申し込み方法 締切りは ※令和5年5月7日(日)です。

気になる子の子育てに
「ほめて」育てる

「がんばろう高梁！！」

８ .お問い合わせ ※ご不明の点はご相談ください
発達支援ネットワークつむぎ 法人事務局 ☎0866-55-5600 担当:渡邉友美

② 電話でお申し込
みの場合

☎0866-55-5600

・氏名
・お子さまの年齢
・連絡先
をお伝えください

この学習会は、何らかの支援を必要とし
ている子どもを育てているその家族が、互
いの悩みを共有することや、情報交換ので
きる交流会活動を支援することを目的とし、
高梁市 自発的活動支援事業の委託を受け
て実施しております。

ハッピーサークル公式LINE
に登録していただけると、学
習会、座談会、研修会などの
情報を得ることができます。
また、申し込みも簡単に行

うことができますよ。
是非登録ください!!

ハッピーサークル
公式LINEアカウント

ペアレントトレーニング
申し込みフォーム

① イベント情報
からお申し込
みの場合
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